Pankreatická šťáva, složení, význam, řízení sekrece

Pankreatická šťáva


alkalická (pH- 8-8,5)


denní produkce- 1,5-2l 


složení- voda, elektrolyty, trávicí enzymy


sekrece v pankreatických acinech



acinární buňky vytvářejí primární pankratickou šťávou filtrací krevní plazmy




tekutina odpovídá svojí osmolalitou a iontovým složením plazmě




tvoří pankreatické enzymy- uvolňovány exocytózou





proteolytické- tráví bílkoviny






trypsin, chymotrypsin, karboxypeptidáza






uvolňovány do pankreatické šťávy v neaktivní formě






enzymy aktivovány až v tenkém střevě






první krok aktivace: přeměna neaktivní formy trypsinogenu na aktivní trypsin vlivem střevního enzymu enterokinázy, trypsin pak aktivuje zbylé proteolytické enzymy






inhibitor trypsinu brání aktivaci trypsinu uvnitř pankreatu





lipolytické- tráví tuky






lipáza- štěpí triacylglyceroly na glycerol, monoacylglycerol a VMK, pro její činnost je nezbytná přítomnost kolipázy (kolipáza- secernována v neaktivní formě, aktivována trypsinem)






cholesterolesteráza-štěpí estery cholesterolu na cholesterol a MK






fosfolipáza-trávení fosfolipidů





amylolytické- tráví cukry






 α-amyláza-tráví škrob na oligosacharidy





nukleolytické- tráví Nk






ribonukleáza, deoxyribonukleáza- štěpí fosfodiesterovou vazbu nukleotidů DNA  a RNA


sekrece v pankreatických vývodech



buňky pankreatických vývodů secernují do tekutiny přitékající z acinů vodu a bikarbonátové anionty (zajišťují alkalické pH)



alkalické pH nezbytné pro




optimální činnost pakreatických enzymů v tenkém střevě




neutralizace kyselého chymu přicházející ze žaludku do duodena




inaktivace žaludečního enzymu pepsinu

Neutralizace chymu a inaktivace pepsinu chrání střevní sliznici před příliš nízkým pH a proteolytickým účinkem žaludečního enzymu

Regulace pankreatické sekrece


nervová- stimulace- parasympatická vlákna n. vagu



    inhibice- sympatikus


humorální-sekretin- působí v pankreatických vývodech- stimuluje sekreci vody a bikarbonátových aniontů




stímul- příchod kyselého chymu ze žaludku do duodena



CCK-působí v acinech- zvyšuje sekreci enzymů do pankreatické šťávy




stimul- přítomnost peptidů a MK ve střevním obsahu

Fáze pankreatické sekrece


cefalická- iniciována podrážděním chuťových a taktilních receptorů v dutině ústní přijímanou potravou → vzruch veden do mozkového kmene k jádru bloudivého nervu → zvýšení sekrece pankreatické šťávy na základě nepodmíněného reflexu


gastrická- přítomnost tráveniny v žaludku vede k podráždění mechanických a chemických receptorů, což vede k zvýšení pankreatické sekrece: zprostředkováno ENS, bloudivý nervem a gastrinem


intestinální-trávenina dráždí mechanické, chemické a osmotické receptory střevní stěny → stimuluje uvolnění CCK a sekretinu → zvýšení sekrece pankreatické šťávy bohaté na enzymy (účinek CCK), na vodu a bikarbonát (účinek sekretinu)

